
 

Отличия симптомов COVID-19 (по данным Всемирной организации 

здравоохранения) 

 

Differences in symptoms of COVID-19 (according to the World Health 

Organization ) 

Symptoms COVID-19 Cold Flu Allergy 

Heat Often Seldom Often Sometimes 

Dry cough Often Moderately Often Sometimes 

Labored 

breathing 

Often No No Often 

Headache Sometimes Seldom Often Sometimes 

Muscle pain Sometimes Often Often No 

Sore throat Sometimes Often Often No 

Fatigue Sometimes Sometimes Often Sometimes 

Diarrhea Seldom No Sometimes No 

Runny nose Seldom Often Sometimes Often 

Sneezing No Often No Often 

 

Симптомы  COVID-19 Простуда Грипп Аллергия 

Жар Часто Редко Часто Иногда 

Сухой 

кашель  

Часто  Умеренно Часто Иногда 

Затрудненное 

дыхание  

Часто Нет Нет Часто  

Головная 

боль 

Иногда Редко Часто Иногда 

Боли в 

мышцах 

Иногда  Часто  Часто  Нет  

Больное 

горло  

Иногда  Часто  Часто  Нет  

Утомление  Иногда  Иногда  Часто  Иногда  

Диарея  Редко  Нет  Иногда Нет  

Насморк Редко  Часто  Иногда  Часто  

Чихание Нет Часто  Нет Часто  


